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Abstract  

Seabuckthorn (Elaeagnus rhamnoides (L.) A. Nelson) which introduced in the sources with the 

scientific name (Hippophae rhamnoides L.) (Theplantlist.org, 1935). Hippophae is a pioneer, 

medicinal and nitrogen-fixing species of soil that been recommended for afforestation in arid 

and semi-arid regions. The bed of streams, alluvial fans and river deltas have created some holes 

and, dunes, and as a result, the earth's surface has gradually changed shape. It is only in the 

shadow of vegetation support (trees or other dense plants) that erosion greatly slowed down and 

a balance created in soil formation and erosion. This plant has an important role in lowering 

blood sugar, treating liver cirrhosis, anti-aging effects and other diseases. According to various 

articles, especially at the International Seabuckthorn Association Conference on this plant in 

India and China. Seabuckthorn is a plant that connects the sea and land and can found on many 

beaches around the world. 

Planting seedlings of this plant along rivers and streams due to having roots will help stabilize 

the trenches and will be a good biological factor to prevent water erosion. Planting drought-

resistant seedlings is economical and in general multi-purpose species that used as food and 

medicine in the studies and implementation of many countries. For example, the Seaberry or 

Seabuckthorn project is under the auspices of the Ministry of Water of China and considered as 

a source of income for local communities along with river protection. 
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 چکیده
 ی با نام علم  1935در سال    ( که در منابعElaeagnus rhamnoides (L.) A.Nelson)  شده  رفتهینام پذبا  خولان )سنجدتلخ(   

(Hippophae rhamnoides L معرف است  ی (  گونهTheplantlist.org) شده  تلخ  سنجد  پ  ای(.   )پیشآهنگ(،  رو شی است 

بستر نهرها، فرسایش آبی در  شده است.    هیخشک توص  مهیمناطق خشک و ن  یکار گلجن  یکننده ازت خاک که برا  تیو تثب  یی دارو 

شكل    رییدچار تغ  جاًیتدر  نیسطح زم  جهیبه وجود آورده و در نترا    ی شن  ی هااز چاله ها و تپه   ی ها بعضرودخانه   یها و دلتامخروط افكنه

و    لیدر تشك  ی کند شده و تعادل  اریبس  ش یانبوه( بوده که فرسا  اهانیگ  ریسا  ای )درختان    یپوشش نبات  تیحما  هیشده است. فقط در سا

بر    نیسنجد تلخ هند و چ  ی جهان  هیدر کنفرانس اتحاد  ژهیمختلف به و   مطالعاتبر اساس    اهیگ  نی ا  است.  دهیگرد  جادیخاک ا  شیرساف 

سنجد تلخ به عنوان گیاهی در نقطه  دارد.  ی نقش مهم  درمان چندین بیماریو    یریاثرات ضد پ  ،ی کبد  روزیکاهش قند خون، درمان س

ها  د. کاشت نهال این گیاه در حاشیه رودخانه ها و آبراهه خوراتصال دریا و خشكی مطرح است و در خیلی از سواحل دنیا به چشم می 

ها کمک کرده و عامل بیولوژیک مناسبی برای جلوگیری از فرسایش آبی خواهد بود. به دلیل دارا بودن ریشه افشان به تثبیت ترانشه

دارو کاربرد دارد در مطالعات و اجرای  های چند منظوره که به عنوان غذا و های مقاوم به خشكی، اقتصادی و در کل گونهکاشت نهال 

باشد و  کاری بسیاری از کشورها جای دارد. به عنوان مثال پروژه سنجد تلخ یا خولان زیر مجموعه وزارت آب کشور چین می جنگل

 در کنار حفاظت رودها به عنوان منبع درآمد جوامع محلی مطرح است.

 توسعه خولان، رودخانه، نهال، آهنی، : هاکلیدواژه
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 مقدمه

ی جار یاز آبها یناش راتییدانست. تغ نیسطح زم یهایدهنده خشک رییعامل تغ نیمهمتر توان یرا م یجار یآبها

. هر قطره ردیگ یصورت م گذاریرسوب ، حمل وشی، فرساقیاز سه طر بر توپوگرافی و ریخت حاشیه رودها

موجب سست کردن و  تواند یم نیآن در لحظه برخورد به زم لهیوس هاست و ب یجنبش یانرژ یمقدار یباران دارا

است. آب باران پس از مرطوب  یبعد شیذرات خاک شود. سست شدن ذرات خاک مقدمه فرسا کندنپرا

 اریبس باریجو یادیتعداد ز ایقشر نازک  کیبه شکل  وندد،یبپ ینیمع یو قبل از آنکه به مجار نینمودن سطح زم

فرسایش به کاهش حاصلخیزی خاک و انباشت  .(1395)دانشنامه رشد،  شود یم یجار نیکوچک در سطح زم

های آبی بخش پایاب  رسوبات منجر شده و رسوبات حاصل از فرسایش موجب کاهش عمر مفید سدها و سازه

 .(1383لایتی و همکاران، و) شود حوضه می

های سازگار با شرایط محیطی سخت و بر طرف نمودن مشکلات علمی و فنی سازمان جنگلها، مراتع و یافتن گونه

آبخیزداری، معاونت باغبانی جهاد کشاورزی و طرح گیاهان دارویی وزارت جهاد کشاورزی  در توسعه نقش به 

اشناخته در کشور و تکثیر آن از طریق های مقاوم نهای یکی از گونهسزائی دارد؛  لذا ضمن شناسایی رویشگاه

می 2در کنار علوم پایه و تحقیقات محض 1بذر، مقاومت سنجی با اعمال تنش خشکی انجام شد. علم کاربردی

 ای را ایفا نماید. های جنگلی و باغی نقش ارزندههای اضافی نهالستانتواند در تولید انبوه و جلوگیری از هزینه

های سنجد تلخ در کشور است. با توجه به عدم معرفی زیرگونه ایرانی یق شناسایی رویشگاهاقدام اصلی این تحق   

های آن در منابع علمی و وجود چند زیرگونه در جهان پس از انجام آزمایشات مولکولی و مقایسه نتایج با داده

)بانک ژن( شناسایی زیرگونه که یکی از مسائل مهم در سیستماتیک گیاهی است، مطرح گردید.  3NCBIسایت 

پیوست. بهترین گواهی برای  2015لذا حمید آهنی به عنوان نماینده ایران به اتحادیه جهانی سنجد تلخ در سال 

 نیز به محقق ایرانی اعطا شد. 2018کنفرانس جهانی این گیاه در سال 

زنی بذر، تأثیر نوع خاک، مکان )گلخانه و عرصه نهالستان(، های مناسب بهبود جوانهظور تعیین روشبه من     

آوری شده در سه بخش آزمایشگاه، گلخانه و نهالستان، این زنی بذرهای جمعسرمادهی و سایر تیمارها بر جوانه

ان خراسان رضوی و چندین استان دیگر اینگونه در است پژوهش ضروری به نظر رسید. بررسی امکان استقرار نهال

کاری محدود )برای های جنگلعلاوه بر شناسایی ژننتیکی و تولید نهال، به عنوان گونه چندمنظوره برای طرح

های طبیعی( با اعمال تنش خشکی، مطالعات فیزیولوژی و جلوگیری از احتمال مهاجم شدن آن در رویشگاه

ر این مقاله بررسی اجمالی صورت گرفت. هدف از ارائه این مقاله علاوه بر مورفولوژی گیاه انجام شده است و د

شناسی و غیره، بررسی مقاومت آن به کاشت در اراضی معرفی این گونه با ارزش از نظر اقتصادی، دارویی، جنگل

لخ( )ت باشد. در این پژوهش گونه پیشتاز، دارویی و تثبیت کننده ازت به نام سنجد پرخارخشکی آبی می

(Elaeagnus rhamnoides (L.) A.Nelson) های چند منظوره مورد مطالعه قرار گرفت.کاریبرای توسعه جنگل 
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 فرسایش 

شود. منطقه برداشت، حمل و ترسیب در هر دو فرسایش مورد تاکید فرسایش به دو دسته بادی و آبی تبدیل می

ن یا سنجدتلخ در هر دو منطقه برداشت قابل توصیه است. با توجه به تجربه نویسنده این مقاله کاشت سیبکتور

خورد که یکی از راههای تن فرسایش خاک در هکتار در سال به چشم می 15است. در برخی مناطق کشور تا 

 (.1386جلوگیری از آن اقدامات بیولوژیک نظیر کاشت نهال است )آهنی، 

 نگرشی به آبراهه و رودها

می شود، به عوامل مختلفی مانند مقدار بارندگی، شیب، شکل حوضه، پوشش مقدار آبی که در رودخانه جاری 

که سایر عوامل گیاهی، پوشش خاکی، شدت و مدت بارندگی، بستگی دارد. هر یک از عوامل مزبور، در صورتی

ر از آنجایی که عوامل بر شمرده د دهی حوضه نقش مؤثر دارد.ثابت باشند، در زیادی یا کمی رواناب یا سیلاب

میزان آبدهی رودخانه، )مقدار آبی است که در واحد زمان از مساحت مقطع جریان عبور می کند( در حوضه های 

در حوضه ها نیز مختلف است، لذا زمان آبدهی و زمانی بارندگی مختلف، متفاوت بوده و علاوه بر آن توزیع 

 است.میزان آب رودخانه ها گوناگون 

 رودهاي دائمی

این رودها در تمامی طول سال جاری اند. رودهایی که در مناطق پر باران واقع اند، اغلب دائمی هستند. در مناطق   

گیرند، در تمامی طول سال خشک نیز، بعضی از رودخانه ها که از ارتفاعات بلند یا چشمه های بزرگ منشاء می

 (.1383، و همکاران در مسیر آنها آب وجود دارد )ولایتی

 رودهاي فصلی  

این رودخانه ها معمولاً در فصول پرباران سال، یعنی از نیمه دوم فصل زمستان تا اواسط تابستان، در شرایط آب  

وهوای کشورمان، دارای آب بوده و یا در دوره های ترسالی در طول سال آب داشته، و در موقع خشکسالی فاقد 

 .(1395)دانشنامه رشد،  آب می باشند

 هامسیلتناوبی یا رودهاي   

رودخانه تنها در مواقع ذوب برف و یا در اثر یک رگبار دارای آب می شوند، ولی پس از مدت کوتاهی بی   

و در  زیذرات ر توانند یم شود، یگفته م« هرز یآبها»به آنها  یکوچک که بطور کل یانهایجر نیا مانندآب می

که بر اثر  یشیو حمل کنند. فرسا ندیاند، بشو ضربات باران در محل خود سست شده لهیو رس را، که بوس یحد لا

 بیدر تخر ینقش مهم یا ورقه شینام دارد. فرسا «یا ورقه شیفرسا» شود یم جادیا نیهرز در سطح زم یآبها

  (.1383، و همکاران )ولایتیدارد خاک 

 که توسط نویسنده مسئول گردآوری شده است. ، نتیجه تحقیقات چندین ساله محققین مختلف در جهان1شکل
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 (1392هاي نیمه خشک )افخمی و همکاران،. طبقه بندي و میزان فرسایش در محدوده استان1جدول 

 تولید رسوب طبقه بندی کلاس فرسایش

 تن بر کیلومتر مربع مترمکعب به کیلومتر مربع

 ≤2500 به بالا 1450 خیلی زیاد 1

 2500-1500 1450تا  450بین  زیاد 2

 450تا  250بین  متوسط 3

 

500-1500 

 500-200 250تا  95بین  کم 4

 ≤200 95کمتر از  خیلی کم 5

 

 معرفی و اهمیت گونه مورد مطالعه:

 Elaeagnus rhamnoides (L.))و نام پذیرفته شده Sea buckthorn سنجد پرخار )تلخ( با نام انگلیسی

A.Nelson)  که در منابع با نام علمی (Hippophae rhamnoides L.) معرفی شده است(Theplantlist.org, 

های محدود و پراکنده های بومی ایران با رویشگاهاز گونه Eleagnaceae. سنجد تلخ از خانواده سنجد  (1935

مظفریان،  ؛1373ثابتی،  ؛1372قهرمان،  ؛1355باشد )جوانشیر، در گچسر، هراز، ارسباران، خوی و الموت می

آهنگ مناسب برای کاشت در مناطق خشک و نیمه خشک به نام سنجد تلخ مورد (. گونه ایران تورانی پیش1385

شود (. این گونه به دلیل تشابه نام فارسی با زیتون تلخ اشتباه گرفته می1385گیرد )مروی مهاجر، بررسی قرار می

ای مقاوم با دامنه تحمل (. سنجد پرخارگونه1390دهقانی و همکاران، ؛1385رودسری و همکاران،  )صادقی پور



 2شماره ،1دوره ، 1400، استان کرمانشاهفصلنامه پیشرفت و توسعه                                                                            6   

 

تحت شرایط خشک با حداقل  5/9تا  8/5گراد است که در اسیدیته خاک درجه سانتی 55تا  -40دمایی از 

 .متر تحمل دارد میلی 250بارندگی 

(. برگ و پوست سنجد پرخار برای 2004، 1لی و زنگکاری اولیه معرفی شده است )این گونه پیشرو برای جنگل 

های طبیعی موجود در سنجد تلخ از فلاونوئیدها از آنتی اکسیدان (.2004، 2)دهارمانادا درمان اسهال نیز کاربرد دارد

بخشد، التهاب را کاهش داده و جلوگیری از کند، گردش خون را بهبود میهای خون جلوگیری میتجمع پلاکت

-(. اضافه کردن سنجد تلخ در جنگل2007و دیگران،  3کند )بستویکسرطانی می هایرشد و گسترش سلول

خیزی خاک در چین اثر مثبتی های فیزیکی و حاصلای، در بهبود ویژگیهای همراه با کاج و سرو خمرهکاری

تلخ کاری با سنجد کاری و بعد از جنگلگرم بر کیلوگرم خاک قبل از جنگل 53/0داشته است. نیتروژن خاک 

 (. 2007، 4گرم بر کیلوگرم خاک شد )زنگ و چن 95/0

میزان  .باشدهای کم پوشش میایی و خزان کننده، مقاوم به سرما، خشکی و محیطای درختچهسنجد تلخ گونه

لیتر آب در میلی 100گرم در  84/8و  94/2، 66/1اسیدهای اسکوربیک، کوئینیک و مالیک حداکثر به ترتیب 

های این گونه قند وجود دارد. با افزایش ارتفاع از سطح دریا و کاهش عرض جغرافیایی رویشگاهمیوه سنجد تلخ 

لذا این گونه  یابد و برعکس اسید اسکوربیک و اسید مالیک افزایش می یابد.موجود در میوه درختان کاهش می

می غذا، جراحات رباط و های عصبی، استرس و دیرهضبرای استفاده در صنایع غذایی مناسب است. در بیماری

اسید فولیک و ریبوفلاوین ، k ،Bهای متعدد حتی ویتامین تاندون، تورم رحم و ایمنی کم بدن موثر است. ویتامین

و  6)مایکل (. مواد فنلی ریشه و بذر بصورت معنی داری از ساقه و برگ بیشتر است2011، 5نیز دارد )گیتا و آشیش

 (.2012دیگران، 

(. مواد 2012، 7عروقی، گوارشی و پوستی کاربرد دارد )لی و دیگران -های قلبیبیماری سنجد پرخار برای

اتانولیک مستخرجه از ریشه و بذر سنجد تلخ نسبت به ساقه و برگ بیشتر است. این گونه با همزیستی اکتینومیست 

رود )میچل ازی به کار میکند. همچنین در صنایع آرایشی، شکلات سازی، نوشیدنی و مرباسنیتروژن را تثبیت می

( جنس هیپوفی هفت گونه دارد. گل نر چهار تا شش بخشی )جداگلبرگ( است ولی گل ماده 2012، 8و دیگران

گونه و  15منابع ژنتیکی جنس سنجدتلخ غنی است. این جنس مشتمل بر  .تک گلبرگ با یک مادگی است

این گونه در شرق آسیا،  (2013، 9آهنی و دیگران )لو و. زیرگونه است که در اروپا و آسیا گسترش یافته است

مرکز آسیا، آسیای صغیر، اروپا و در کشورهای چین، روسیه، مغولستان، پاکستان، رومانی، آلمان، فنلاند و ترکیه 

ای بین رویشگاههای مختلف این وزن مولکولی و سایر خصوصیات مقایسه .(2012، 10جیا و دیگران)وجود دارد 

                                                           
1.  Li and Zhang 

2.  Dharmananda 

3. Bestwick et al  

4. Zhang and Chen 

5. Geetha and Asheesh, 

6. Michel 

7. Li et al 

8. Michel et al 

9. Li et al  

10. Jia et al 
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)یکی از مهمترین تاثیرات برگ گیاه بر درمان بیماری کبد و کاهش قند خون است که  گونه بررسی شد

 دانشمندان مختلف آن را توصیه کردند.

 جوانه زنی و فیزیولوژي نهال

زنی بذرها، شانس موفقیت نهال را از نظر کمی و کیفی و نیز استقرار بهتر آنها در عوامل مؤثر بر بهبود جوانه

-زنی از مهمترین پارامترهای تأثیردهد. به طور کلی، درصد و سرعت جوانهری افزایش میکاهای جنگلعرصه

 (.1993، 1پیدرسون و دیگران) شوندزنی بذر و استقرار گیاه محسوب میگذار در جوانه

 زنی بذر،یکی از وقایع اولیه بحرانی در طی جوانه .بذر سنجد تلخ نیازی به تیمار مگر در موارد خاص ندارد

-جزئیات حرکت ذخایر بذر )هیدرولیز و انتقال( است که انرژی فرایند متابولیکی مختلف شامل تنفس و فعالیت

-ژنوتیپ( 1993، 2بیشنویی و دیگران)کند های آنابولیکی که ضروری برای رشد طولی جنین هستند را تأمین می

های دیر هایی )مانند کشتتوانند برای موقعیتکنند میزنی خود را آغاز میهایی که در دماهای پایین جوانه

اکسیداسیون (. 1389و همکاران،  ینلید )زشوزنی با دماهای کم همزمان میهنگام پاییزه( مفید باشند که جوانه

آب و  ممکن است قابلیت نفوذپذیری پوشش بذر به آب را افزایش دهد. بنابراین با حذف موانع پوشش بذر،

دهند. این حقیقت ممکن است، ذخایر های متابولیکی آن را افزایش میون بذر رسیده و فعالیتعناصر غذایی به در

، 4؛ مارکانو و دیگران2008 3)کوریاکوس و پراساد زنی را تسریع نمایدعناصر غذایی جنین را غنی و جوانه

2005).  

زنی و رفع موانع جوانه هایمحرک ۀعلاوه بر تهی به همراه گرمادهی گرفت که سرمادهی نتیجه توانمی

رسد به نظر می آن نیست. ؛ عملی که جیبرلین به تنهایی قادر به انجامشودزنی میافزایش جوانه فیزیولوژیکی باعث

دار آزمایشگاه نشان داد. مثل تاثیر معنیمحیط نسبت به  در مزرعه تریدر ترکیب با سایر فاکتورها اثر مثبت سرما

 .(1388ن، )احمدلو و همکارا خاک

توان بیان نمود که تیمارهای تناوب دمایی، شاهد، جیبرلین و  با عنایت به نتایج این تحقیق و منابع مورد استفاده، می

گیری شوند. لذا نتیجهزنی میسرما از طریق بهبود شرایط فیزیولوژیک و غلبه بر خواب جنین، سبب تسهیل جوانه

تیمار بر خواب فیزیولوژیکی آن موثر است. تحقیق خوب است ولی پیشزنی این گونه نسبتاٌ شود که جوانهمی

 شود.روی چند سطح زمانی تناوب سرمادهی و گرمادهی و هورمونی برای بذور ایرانی این گونه پیشنهاد می

های مختلف کشورمان و مقایسه آن با بذور سنجد تلخ کشور چین و زنی بذور مبداءهای جوانهبررسی شاخص

 های ایران را نمایان سازدهای رویشگاههای مهم جهان را دارد توانست قابلیترویشگاههند که 

زنی بذرها، شانس موفقیت نهال را از نظر کمی و کیفی و نیز استقرار بهتر آنها در عوامل مؤثر بر بهبود جوانه 

نی بذر، جزئیات حرکت ذخایر زدهد. یکی از وقایع اولیه بحرانی در طی جوانهکاری افزایش میهای جنگلعرصه

های آنابولیکی که بذر )هیدرولیز و انتقال( است که انرژی فرایند متابولیکی مختلف شامل تنفس و فعالیت

                                                           
1. Pederson et al 

2. Bishnoi et al 

3. Kuriakose &Prasad  

4. Marcano  et al 
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هایی که در دماهای ژنوتیپ (1993کند )بیشنویی و دیگران، ضروری برای رشد طولی جنین هستند را تأمین می

های دیر هنگام پاییزه( مفید باشند هایی )مانند کشتتوانند برای موقعیتیکنند مزنی خود را آغاز میپایین جوانه

اکسیداسیون ممکن است قابلیت (. 1389و همکاران،  ینلید )زشوزنی با دماهای کم همزمان میکه جوانه

ون نفوذپذیری پوشش بذر به آب را افزایش دهد. بنابراین با حذف موانع پوشش بذر، آب و عناصر غذایی به در

دهند. این حقیقت ممکن است، ذخایر عناصر غذایی جنین را های متابولیکی آن را افزایش میبذر رسیده و فعالیت

 (.2005؛ مارکانو و دیگران، 2008زنی را تسریع نماید نماید )کوریاکوس و پراساد غنی و جوانه

ای و تیمار جیبرلین و سرما و خاک ماسهدر تحقیقی تیمارهای مرسوم مورد استفاده قرار گرفت که به ترتیب پیش 

زنی تاثیر چندانی نداشته است. به خاک همراه با کمپوست بهترین جواب را داده است و آبیاری با مکمل در جوانه

زنی بهبود یافته است. باشد زیرا با نوسان حرارتی و سرمایی جوانه 1نظر می رسد خواب بذر از نوع خواب دمایی

زنی گردید نوسان دمایی بر روی بذر بلوط سبز نسبت به دمای ثابت باعث بهبود جوانههمچون مطالعه ما 

3زنی شده لذا بذور ناتراوا نبوده و خواب فیزیکی(. آب داغ باعث رکود جوانه2013، 2)کالیسکن
نداشته است   

 (.2007، 4)اسچیمیت

ایر بذر )هیدرولیز و انتقال( است که انرژی زنی بذر، جزئیات حرکت ذخیکی از وقایع اولیه بحرانی در طی جوانه 

های آنابولیکی که ضروری برای رشد طولی جنین هستند را تأمین فرایند متابولیکی مختلف شامل تنفس و فعالیت

هایی )مانند توانند برای موقعیتکنند میزنی خود را آغاز میهایی که در دماهای پایین جوانهژنوتیپ .کندمی

 (.1389و همکاران،  ینلید )زشوزنی با دماهای کم همزمان میهنگام پاییزه( مفید باشند که جوانههای دیر کشت

ای همراه با های سبک ماسهتوان بیان نمود که تیمارهای جیبرلین و سرما و خاک با عنایت به نتایج این تحقیق می 

-زنی میب جنین، سبب تسهیل جوانهکمپوست و خاک برگ از طریق بهبود شرایط فیزیولوژیک و غلبه بر خوا

 بذور برای شکستن خواب به دوره سرما نیاز دارند. شوند. 

توان این گونه تحلیل کرد که کمبود ملایم آب موجب در افزایش نسبت ریشه به ساقه در تنش خشکی می

دهند. خود ادامه میهای هوایی تا هنگامی که آب با ریشه تأمین شود، به رشد شود. اندامافزایش رشد ریشه می

دهند. در صورت کمبود آب، های هوایی، به رشد خود ادامه میها هم تا هنگام تأمین مواد فتوسنتزی از اندامریشه

یابد. تا هنگامی که در خاک، میزان آب کافی باشد. سیستم ها کاهش میتعادل ذکر شده تغییر یافته و توسعه برگ

ها به اعماق های سطحی شده و رشد ریشهآب سبب از بین رفتن ریشهگسترش ریشه سطحی است. اما کمبود 

های ریشه در تعیین واکنش بعضی گیاهان به خشکی بسیار یابد. همچنین اثبات شده که ویژگیخاک، افزایش می

 (.1382های هوایی است )خزاعی و کافی، مهمتر از خصوصیات اندام

                                                           
1.  Thermodormancy 

2. Caliskan 

3. Physical dormancy 

4. Schmidt 
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شود. شرایط خشک باعث کاهش ضخامت که به خشکی سازگار میای است ساختار آناتومی سنجد تلخ به گونه 

های دیواره از بافت نرم بیشتر می شود.  پایه ماده قابلیت سازگاری بیشتری به خشکی برگ شده به طوری که بافت

  (.2005، 1)لیو دارد

سایر صفات  تغییر در پتانسیل آبی، کارایی مصرف آب، محتویات آب نسبی تحت تنش خشکی نسبتاٌ کم  و در

ها کاهش روزه کارایی مصرف آب  نهال 4به  2فیزیولوژیکی سنجد تلخ قابل تامل بود. با افزایش خشکی از تیمار 

غیرمعنی داری داشت. محتویات آب نسبی و پتانسیل آب نیز با با کاهش آبیاری روند نزولی داشت. محتوی آب 

دار اشت تنها بین تیمار دوم، سوم و چهارم تفاوت معنیبرگ بین تیمار اول، سوم و چهارم تفاوت معنی دار ند

تر شاخه و ریشه به چشم  دار در سطح یک درصد بین تیمار سوم و چهارم در وزنوجود داشت. تفاوت معنی

 (. 1396نخورد. همبستگی معنی داری بین صفات در تیمار سوم بیش از سایر تیمارها بود )آهنی و همکاران، 

تری نسبت به ارتفاعات تلخ ارتفاع بالا همچون تبت رشد کمتر و محتوی آب برگ پایینهای سنجد جمعیت 

درصد در جمعیت سنجد تلخ چین با  100% و 25تر دارند. بررسی محتوی آب نسبی در ظرفیت زراعی پایین

گرم  46/3و  62/5درصد و کارایی مصرف آب  1/67و  1/63متری به ترتیب  1800ارتفاع از سطح دریا متوسط 

 (2010، 2بر کیلوگرم بدست آمد )یانگ و دیگران

های مورد بررسی ممکن است در شرایط محیطی دیگر سازگاری متفاوتی داشته باشند. در اثر خشکی رشد نهال

ها کاهش می یابد ولی تغییر در محتوی کلروفیل و فتوسنتز به نسبت کم است. نتایج نشان داد که با کاهش نهال

اثر خشکی را کاهش می دهد. ما فهمیدیم که تحمل به خشکی در این گیاه به   ک سنجد تلخرشد مورفولوژی

 فیزیولوژی ارتباط بالایی دارد.

، 3محتوی نسبی آب برگ سنجد تلخ در جمعیت مناطق مرطوب نسبت به خشک کاهش بیشتری نشان داد )گنگ

شرایط استرس آبی متوسط، بالا بود ولی ( در چهار تیمار خشکی کارایی مصرف آب در سطح برگ تحت 2007

( کارائی آب نسبی و محتویات آب 2010، 4در سطح جامعه با افزایش استرس آبی کاهش یافت )گیو و دیگران

روز مناسب ارزیابی گردید )آهنی و  8تا  4های یکساله بین در این گیاه بررسی شد و دوره آبیاری برای نهال

 (. 2015 و 2014، 5دیگران

کند. ای را ایفا میابل دسترس در توزیع جمعیتهای این گونه در کنار سایر شرایط اقلیمی نقش ارزندهآب ق

گیری شده نشان دهنده حساسیت متوسط این گونه به شرایط خشکی است. تفاوت در تغییرات شاخص های اندازه

شک است. مکانیسم گیاه در های گیاه به خشکی معیاری برای انتخاب ژنتیکی در مناطق خشک و نیمه خپاسخ

-ها در طرحتحمل به خشکی متوسط، فواید کاشت سنجد تلخ را برای تثبیت اراضی تخریب یافته حاشیه آبراهه

                                                           
1. Liu 

2. Yang et al 

3. Gang 

4. Guo, et al 

5. Ahani et al 
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دهد. تحقیقات در مناطق نیمه خشک نشان می دهد که ظرفیت بیوشیمیایی فتوسنتز های آبخیزداری بیشتر نشان می

 (. 2007، 1تو و برینگر)ساسیلو. تحت شرایط خشکی افزایش می یابد

 گیرينتیجه 

در راستای ارائه تحقیقات کاربردی این نوشتار به منظور معرفی این گیاه با ارزش که باعث جهش تولید از منظر 

غذا و دارو( و توسعه فضای سبز در کنار فواید زیست محیطی برای مخاطبین علاقمند به ویژه دستگاه  اقتصادی )

زیرا نویسنده اول ضمن تولید این گیاه چندمنظوره، دارای گواهی نوآوری در ایران بوده و های اجرائی تهیه شد 

 های سردسیر به صورت کاملا اجرائی و کاربردی اعلام همکاری می نماید.برای کاشت پایلوت در شهرستان

اینگونه  مختلف ایپرونانسه بین فیزیولوژی صفات شودمی گیری از دستاوردهای تحقیقات گسترده محققان نتیجه

هایی که در معرض تنش خشکی قرار کاهشی در محتوی آب نسبی خواهند داشت. نهال .است متفاوت جهان در

 درصد خواهد رسید 20درصد و در شرایط خشکی زیاد به دلیل پیری برگ گاهی تا  50تا  40های چوبی در گونه

  (.2007، 2)گاله و دیگران

-تحمل به خشکی به دلیل میزان نگهداری آب در بافت برگ دارد. این گیاه میسنجد تلخ قابلیت متوسطی در 

مانی متوسطی که در اثر اعمال تنش از خود نشان تواند کارایی مصرف آب و کمبود اشباع آب را با میزان زنده

صفات  داد، افزایش و محتوی نسبی آب، پتانسیل آب، وزن ریشه و شاخه را برای مقابله با خشکی کاهش دهد.

تا  4فیزیولوژیک این گونه بیانگر مقاومت متوسط زیرگونه ایرانی سنجد تلخ در تحمل به خشکی است. تیمار بین 

نتیجه .(2018)آهنی و دیگران،  باشدروز بهترین تیمار دور آبیاری برای صرفه جویی و کارایی مصرف آب می 8

تواند محتوی محتویات آب برگ دارد و می شود که گونه سنجد تلخ قدرت مناسبی در نگهداریگیری می

کلروفیل و کارایی مصرف آب را افزایش دهد، در حالیکه نسبت کلروفیل، میزان فتوسنتز و نرخ تعرق را در حین 

خواص متعدد به ویژه به دلیل پلی فنل و فلاونوئید )ضد ویروسی( این گیاه در . دهدتنش خشکی کاهش می

در آینده توسعه و پیشرفت ایران نقش به سزائی خواهد داشت )آهنی و همکاران،  مقالات متعدد ذکر شده است و

1399.) 
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2. Galle et al 
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